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1. 2026 年全国武术太极拳防治慢病国际前沿临床研究方法 

学习班 

基本情况 
1．“2026年全国武术太极拳防治慢病国际前沿临床研究方法学习班”是国家体
育总局武术研究院、武术中心、中国武术协会年度计划内培训，每年举办1期，
每期培训规模约为50人。 
2．培训内容：武术太极拳在慢性病防治与老年健康促进领域的研究和科学应用 
3．授课专家：5人（不含辅助人员）。 

培训对象 

1.正在攻读或已获得医学、运动人体科学、民族传统体育等相关专业硕士学位
及以上的研究人员； 
（二）各级医院康复科、中医科、运动医学科等相关科室，具有中级及以上职
称的临床医生； 
（三）具有中级及以上职称，从事慢性病防治与健康促进研究的其他科研人员。 

培训时间： 

培训时间：2026年7-8月份。  

承办条件 

承办资质 政府机构、社会团体、企事业单位、专业体育院校 

 
 
 
 
 

 
 

培训保障 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

培训会场 

理论培训会议室：能容纳100人，带课桌椅会议室

1个，同时应配备能满足理论教学需求的电子LED电子

屏或投影仪。 

住宿餐饮 

培训班酒店距离培训会场不能超过20分钟车程。 
1.住宿：双人标间。干净卫生，明亮宽敞，安全舒适，

房间内有独立卫生间和24小时热水。 
2.餐饮：根据当地物价水平，提供中等质量的餐饮，

需要兼顾南北饮食习惯，以自助餐为主。如参训
有需要，务必单独提供回民餐。 

3.授课专家，单间住宿与餐饮标准在三星级以上。 
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服务保障 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

交通服务 

1.参训人员 
提供参会人员往返培训会场与酒店之间的交通服

务。 
2．授课专家 

提供授课专家返培训会场与酒店之间的交通服
务。 

食品监督 

1.负责培训班酒店食品卫生监督。 

2.负责对培训班食品供应和采购渠道的监督，防止饮

食安全问题的发生。 

安全保卫 
1.维护培训场地正常秩序。 

2.负责场馆和培训班酒店的安全保卫工作。 

活动组织 

1．场地勘察、工作方案确定。 

2. 组织开班仪式、培训、考核、结业仪式。 

3. 媒体宣传、培训总结及资料收集。 

4．其他事宜。 

相关经费 承  办 
包  干 

1.培训班相关费用由中国武术协会承担。 

2.学员交通费、食宿费、培训材料费等费用自理。 

3.培训会议室、安全医疗及相关保障等费用由承办单

位承担。 
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2. 2026 年全国武术博士和专业青年骨干教师高级研修班 

基本情况 
1．“2026年全国武术博士和专业青年骨干教师高级研修班”是国家体育总局武
术研究院、武术中心、中国武术协会年度计划内培训，每年举办1期，每期培训
规模约为50人。 
2．培训内容：武术理论、武术技术、武术科研。 
3．授课专家：5人（不含辅助人员）。 

培训对象 

1.正在攻读或已获得民族传统体育专业博士学位的研究人员,可报名参加； 
2.已获得副教授及以上职称，年龄在45周岁以下高校青年骨干教师，可报名参
加； 
3.已获得民族传统体育专业硕士学位，年龄在35周岁以下优秀高校青年骨干教
师，可经所在单位推荐报名参加。 

培训时间： 

培训时间：2026年7-8月份。  

承办条件 

承办资质 政府机构、社会团体、企事业单位、专业体育院校 

 
 
 
 
 

 
 

培训保障 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

培训场馆 

1．技术培训场馆：无障碍空间不小于长50米、宽30米、

高6米（或长45米、宽35米、高6米）的体育馆、展

览馆或酒店大型会议室。 

2．理论培训会议室：能容纳100人，带课桌椅会议室1

个，同时应配备能满足理论教学需求的电子LED电子

屏或投影仪。 

体育器材 武术套路专用比赛场地2块 

住宿餐饮 

培训班酒店距离培训场馆不能超过20分钟车程。 
1.住宿：双人标间。干净卫生，明亮宽敞，安全舒适，

房间内有独立卫生间和24小时热水。 
2.餐饮：根据当地物价水平，提供中等质量的餐饮，

需要兼顾南北饮食习惯，以自助餐为主。如参训
有需要，务必单独提供回民餐。 

3.授课专家，单间住宿与餐饮标准在三星级以上。 
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服务保障 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

交通服务 

1.参训人员 
提供参会人员往返培训会场与酒店之间的交通服

务。 
2．授课专家 

提供授课专家返培训会场与酒店之间的交通服
务。 

食品监督 

1.负责培训班酒店食品卫生监督。 

2.负责对培训班食品供应和采购渠道的监督，防止饮

食安全问题的发生。 

安全保卫 
1.维护培训场地正常秩序。 

2.负责场馆和培训班酒店的安全保卫工作。 

活动组织 

1．场地勘察、工作方案确定。 
2. 组织开班仪式、培训、考核、结业仪式。 
3. 媒体宣传、培训总结及资料收集。 
4．其他事宜。 

相关经费 承  办 
包  干 

1.培训班相关费用由中国武术协会承担。 
2.学员交通费、食宿费、培训材料费等费用自理。 
3.培训会议室、场地、安全医疗及相关保障等费用由
承办单位承担。。 
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3. 2026 年全国武术国家级非遗拳种传承发展交流大会 

 

基本情况 

“2026年全国武术国家级非遗拳种传承发展交流大会”是在中宣部备案，
国家体育总局论坛名单内活动。由中国武术协会、国家体育总局武术研究院、
武术中心主办。规模约为70人左右。 

参会人员 

著名专家学者、国家级武术非遗拳种传承人等 

培训时间： 

培训时间：2026年10-12月份。  

承办条件 

承办资质 政府机构、社会团体、企事业单位、专业体育院校 

 
 
 
 
 

 
 

培训保障 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

大会会场 
1.能容纳100人学术报告厅，50人会议室两间。配备

电子LED电子屏或投影仪。 

住宿餐饮 

酒店距离会场不能超过20分钟车程。 
1.住宿：双人标间。干净卫生，明亮宽敞，安全舒适，

房间内有独立卫生间和24小时热水。 
2.餐饮：根据当地物价水平，提供中等质量的餐饮，

需要兼顾南北饮食习惯，以自助餐为主。如参训
有需要，务必单独提供回民餐。 

3．住宿与餐饮标准在三星级以上。 
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服务保障 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

交通服务 提供参会人员往返会场与酒店之间的交通服务。 

食品监督 

1.负责培训班酒店食品卫生监督。 

2.负责对培训班食品供应和采购渠道的监督，防止饮

食安全问题的发生。 

安全保卫 
1.维护培训场地正常秩序。 

2.负责场馆和培训班酒店的安全保卫工作。 

活动组织 

1．场地勘察、工作方案确定。 
2. 组织开班仪式、培训、考核、结业仪式。 
3. 媒体宣传、培训总结及资料收集。 
4．其他事宜。 

相关经费 补贴经费 大会相关费用由中国武术协会承担。 
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4. 2026 年全国南拳传承发展交流大会 

 

基本情况 

“2026年全国南拳传承发展交流大会”是在中宣部备案，国家体育总局论
坛名单内活动。由中国武术协会、国家体育总局武术研究院、武术中心主办。
规模约为30人左右。 

参会人员 

南拳代表性传承人、著名专家学者 

培训时间： 

培训时间：2026年10-12月份。  

承办条件 

承办资质 政府机构、社会团体、企事业单位、专业体育院校 

 
 
 
 
 

 
 

培训保障 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

大会会场 
1.能容纳100人学术报告厅，30人会议室两间。配备

电子LED电子屏或投影仪。 

住宿餐饮 

酒店距离会场不能超过20分钟车程。 
1.住宿：双人标间。干净卫生，明亮宽敞，安全舒适，

房间内有独立卫生间和24小时热水。 
2.餐饮：根据当地物价水平，提供中等质量的餐饮，

需要兼顾南北饮食习惯，以自助餐为主。如参训
有需要，务必单独提供回民餐。 

3．住宿与餐饮标准在三星级以上。 

交通服务 提供参会人员往返会场与酒店之间的交通服务。 

食品监督 

1.负责培训班酒店食品卫生监督。 

2.负责对培训班食品供应和采购渠道的监督，防止饮

食安全问题的发生。 
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服务保障 

 
 
 
 
 

 

安全保卫 
1.维护培训场地正常秩序。 

2.负责场馆和培训班酒店的安全保卫工作。 

活动组织 

1．场地勘察、工作方案确定。 
2. 组织开班仪式、培训、考核、结业仪式。 
3. 媒体宣传、培训总结及资料收集。 
4．其他事宜。 

相关经费 补贴经费 大会相关费用由中国武术协会承担。 

 


