
在《竞技武术套路动作库》首发式上的发言

黄建刚

2023 年 7 月 16 日

尊敬的陈恩堂主任、武术界同仁及新闻媒体的朋友们：

大家上午好！今天非常荣幸地受邀参加《竞技武术套路

动作库》丛书及动作音像视频出版发行新闻发布会，该项工

作在国武中心的组织领导下，在众多专家的共同努力下，历

经了一段相当长时间的收集、整理、提炼、撰写及动作视频

拍摄和过程中的无数次反复修定，今天终于完稿成品与世见

面了，在此，我仅代表南拳系列项目撰写组对国武中心的悉

心指导及高度信任表示感谢！对武术界各位同行的鼎力支持

深表谢意！同时对丛书及动作音像视频的如期发行表示祝贺！

丛书和动作音像视频的面世，标志着武术项目的发展又迈向

了一个新的高度，是在传承的基础上创新发展的一个重要举

措，顺应了时代的要求，再现了传统技法的精髓，统一了动



作技术标准，极大地丰富了武术的内涵，相信必将对武术运

动的未来发展产生积极的影响，这是武术人集体智慧的结晶，

是大家共同努力的成果，更是武术事业的一笔宝贵财富，值

得庆贺！

南拳系列项目共三项，分别是：南拳、南棍、南刀，由

我和广州体育学院李朝旭教授及福建武术中心魏丹彤教练

分工负责，工作过程我们是分工不分家，遇有问题我们是一

起研讨，相互补充，理顺难点，确保准确，工作过程配合默

契，顺利完成了此次任务，再次感谢所有人的关心支持。

本次南拳系列项目共收编了569个动作，分计：南拳227、

南棍 173、南刀 169，这次动作收编，只是个开端，也开了

个好头，相信未来将会有更多的优秀传统技法得到挖掘，动

作内容也将得到不断充实丰富，为竞赛添彩，为传承发展助

力，最后，让我们一起来，齐努力，同奋进，共推武术发展

步入快车道！

谢谢！


