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尊敬的陈恩堂主任，各位领导，各位武术界的同仁们：

大家好！非常高兴能够参加《竞技武术套路动作库》首发式。

竞技武术套路动作库，是一项前所未有的工作，是一项极不平凡

的创举，具有划时代的意义。看到《竞技武术套路动作库》正式

出版发行，作为一名老武术工作者，心情也很激动。下面，我简

单谈一谈自己的感受。

一、动作库有利于统一武术动作技术标准，进一步推动武术

比赛公平公正

中华武术博大精深，拳种流派众多。即使是同一拳种，同一

流派，每个习练者在练习过程中也会有各种不同的理解，所以要

通过比赛比出个一二三四、强弱高低，是相当不容易的。

现在有了动作库，动作就有了统一的技术标准。这个动作技



术标准，是经过国家武管中心、中国武术协会审定的，是经过全

国武术界研究确认的，具有高度的权威性和准确性。

有了动作库，有了这个统一的技术标准，运动员就可以在同

一个平台上进行比赛，教练员也可以在同一个标准下进行评判，

能够进一步推动武术比赛的公平公正。

二、动作库有利于发挥运动员和教练员的主观能动性，进一

步推动武术比赛精彩好看

刚才看了宣传片，听了出版社的同志的介绍，这次首发的动

作库收录了1941个动作，这是一个不小的数量，当然今后肯定还

会有越来越多的动作进入的动作库中来。

如此众多的动作可以供运动员在比赛中选择，也有利于发挥

运动员和教练员的主观能动性，使得比赛内容更加丰富。虽然动

作库在动作层面上统一了技术标准，大家都在同一个平台上进行

较量，但是在整套动作演练层面上，在套路编排层面上，需要运

动员和教练员发挥各自的聪明才智，去研究这些动作，去体会这

些动作，再对照自己的动作，不断琢磨，不断改进，不断提高。

尤其是现在动作库里的一些特别精彩的动作、特别能够体现

运动员能力的动作，被赋予了难度分值，这就是鼓励大家积极地

应用动作库。即使是同样的动作，编排在不同的地方，连接不同

的难度，达到的效果也是不同的。有了动作库的平台，对运动员

和教练员来说，既是一个考验，更是一个机会，编排得好，连接

得好，那就能得到更高的分数，比赛就会更加精彩，更加好看。

动作库在内容上是传统的、民族的，在形式上是现代的、通



用的，即可供专业运动员在比赛中使用，也适合广大武术爱好者

尤其是青少年学习掌握，将会进一步优化武术在国内普及和国际

推广的模式，从而进一步推动中华武术走向世界。

作为武术界的老同志，看到武术事业在不断进步、不断发展，

我倍感欣慰。我将继续支持对武术的改革，继续发挥我作为一名

老武术人的力量。

谢谢大家！


