
附件 

王雁元基本情况介绍 

王雁元，女，汉族，1949 年 8 月出生，中共党员，金融硕

士，国家级社会体育指导员，现任北京市海淀区太极拳协会会

长，2016 年曾获得省级机关优秀党员称号。已坚持习练太极拳

17 年，长期致力于武术公益事业、全民健身、志愿服务等，为

太极拳普及推广，弘扬武术文化，促进对武术外交流合作等方

面做出了突出贡献。 

近年来，王雁元同志主要从事于太极拳普及推广与全民健

身事业，大力开展太极拳进社区公益服务活动，推广“时间银

行”健康和谐社区，提出了“大健康、大太极—全民健身和全

民健康融合发展”的理念，探索太极拳运动处方科学健身实践，

通过创新各项活动、引进专家进驻、建立战略合作等，走出了

海淀区太极拳协会发展的新路子，现今海太协会已有会员 1.5

万余人，组织协会成员 600 余人获得武术初、中段位，曾组织

举办、承办了“全球太极拳网络大赛分站赛”等各类大型赛事

活动 8 次，组织海淀太极拳协会代表队参加各类国际性、全国

性武术大赛获得一等奖 100 余项。近三年来，海太协会又抓太

极拳和健康气功数据化移动互联网的传播平台建设；海太协会

微信公众号，累计阅读量达 350 万人；头条号、抖音号、快手

等，其中抖音、快手流量已达 10166 万人次。 

 


