
第⼋届世界青少年武术锦标赛 规程 
印度尼西亚 2022 

 

第⼋届世青赛是由国际武联主办的官⽅赛事，该赛事每两年举⾏⼀次，世界

顶尖青少年武术运动员参赛，被认为是最具有竞争⼒的青少年武术国际赛事。第

⼋届世青赛由国际武联主办，印度尼西亚武联承办。 

 

 

赛事基本信息 
⼀、 时间地点 

第⼋届世青赛将于 2022 年 12 ⽉ 2 ⽇⾄ 11 ⽇在印尼唐格朗举⾏。 

⼆、 场馆 

印尼展览馆 

2.1 ⽐赛场地：5 号厅 

2.2 训练场地：4 号厅 

2.3 开幕式：努桑塔拉厅 

三、 ⽇程 

⽇期 时间 内容 场馆 

12.2（五） 全天 队伍到达，注册 

裁判到达，注册 

待定 

12.3（六） 全天 裁判培训课程 

队伍训练 

待定 

12.4（⽇） 待定 称重 

队伍训练 

裁判培训课程 

技术会议 

抽签 

待定 

开幕式 努桑塔拉厅 

12.5（⼀） 待定 套路、散打⽐赛 5 和 6 号厅 

12.6（⼆） 待定 套路、散打⽐赛 5 和 6 号厅 

12.7（三） 待定 套路、散打⽐赛 5 和 6 号厅 



12.8（四） 待定 套路、散打⽐赛 5 和 6 号厅 

12.9（五） 待定 套路、散打⽐赛 

武术冠军秀 

闭幕式 

5 和 6 号厅 

 

12.10（六） 待定 离开  

四、 联系⼈ 

印尼武联、国际武联 

五、 费⽤信息 

各队伍负担本国运动员往返国际旅费、⾷宿费、参赛费、交通费（包括往返

酒店和⽐赛场地的⼤巴车费⽤、机场到酒店的往返⼤巴车费⽤）。各队需在截⽌

⽇期之前，以国际电汇⽅式全额⽀付参赛费⾄组委会指定账户。参赛队伍和裁判

的⾷宿标准如下： 

5.1  运动员/官员/观察员： 

3 星酒店： 85 美元/⼈/天（双⼈间）； 

3 星酒店：125 美元/⼈/天（单⼈间） 

4 星酒店：115 美元/⼈/天（双⼈间） 

4 星酒店：155 美元/⼈/天（单⼈间） 

5 星酒店：155 美元/⼈/天（双⼈间） 

3 星酒店：195 美元/⼈/天（单⼈间） 

5.2  裁判员： 

4 星酒店：115 美元/⼈/天（双⼈间） 

4 星酒店：155 美元/⼈/天（单⼈间） 

5.3 说明： 

（1）请注意，每个国家/地区武联将全部负担其队伍最终注册的总费⽤，⽆论所

有注册的运动员是否到达并参赛。 

（2）组委会将于 2022 年 12 ⽉ 2 ⽇ 06:00 - 2022 年 12 ⽉ 11 ⽇ 24:00(雅加达时间)

为参赛队伍安排⾷宿和交通。参赛队伍如提前到达或延迟离开，应于 2022 年 11

⽉ 2 ⽇前通知组委会，安排住宿。提前到达或延迟离开的队伍可能需⽀付额外费

⽤，费⽤需⾃⾏负担。 

（3）国际武联和组委会要求所有参赛队伍必须在组委会指定的酒店住宿。 

5.4  ⽀付⽅式： 



（1） 参赛队须在提交最终报名表时，以国际电汇⽅式⽀付相关参赛费⽤。 

（2）在提交最终报名表后，组委会将联系各参赛队，并向他们提供发票，发票

上将注明参赛队的参赛⼈数和银⾏/付款明细。 

（3）参赛队必须按照发票上的规定⽀付全部⾦额。所有的国际电汇和银⾏费⽤

将由参赛队⾃⾏负担。 

（4）全部付款证明邮件发送⾄组委会，由领队携带⾄印尼。组委会要求提前⽀

付参赛费⽤，以保证落实酒店⾷宿。 

（5）请注意，未全额预付参赛队⾷宿费⽤的，组委会将⽆法提供⾷宿。 

六、护照和签证 

所有参加第⼋届世青赛的⼈员须持有有效护照，并保证有充⾜的时间办理签

证。为尽量减少签证申请和旅⾏过程中的⿇烦，建议所有参赛者的护照有效期⾄

少为旅⾏最后⼀天之后的三个⽉。需要申请签证邀请函的参赛队应于 2022 年 9

⽉ 2 ⽇ 24 时(雅加达时间)前在《初步报名表》中填写申请。 

 

 

项⽬信息 
⼀、套路 

1.1  A组：出⽣年份 2004、2005、2006、2007 

第 3 套国际武术竞赛套路：长拳、⼑术、剑术、棍术、枪术；南拳、南⼑、

南棍；太极拳、太极剑、太极扇；对练 

1.2  B组：出⽣年份：2008、2009、2010 

第 1 套国际武术竞赛套路：长拳、⼑术、剑术、棍术、枪术；南拳、南⼑、

南棍；太极拳（42 式）、太极剑（42 式） 

1.3  C组：出⽣年份 2011、2012、2013、2014 

初级套路：长拳（第 3 套）、⼑术、剑术、棍术、枪术 

⼆、散打 

1.1  青少年组：出⽣年份 2005、2006、2007 

男⼦：48kg、52kg、56kg、60kg、65kg、70kg、75kg、80kg 

⼥⼦：48kg、52kg、56kg、60kg 

1.2  ⼉童组：出⽣年份：2008、2009、2010 

男⼦：42kg、45kg、48kg、52kg、56kg 



三、⽐赛规则 

除另⾏规定外，⽐赛按照《国际武联武术套路⽐赛规则及裁判法(节选)2019》、

《国际武联武术套路⽐赛规则及裁判法(节选)2019 附加规则(试⾏)》和《国际武

联武术散打⽐赛规则及裁判法(2017)》(以下简称《规则》)进⾏。 

本规则和⽅法由国际武联⾃⾏解释。规则解释如有异议，以中⽂版本为准。 

3.1 套路 

本次套路⽐赛采⽤⽆难度评分法(仅包括 A 组-动作质量评分及 B 组-动作演

练评分)。 

时间： 

（1） 长拳、⼑术、剑术、棍术、枪术；南拳、南⼑、南棍不少于 1分 10秒 

（2） 太极拳、太极剑：3-4分钟 

（3） 太极拳（42 式）：5-6分钟 

（4） 对练：不少于 40秒 

（5） 初级套路⽆时间限制要求 

3.2 散打 

散打⽐赛⼀般采⽤淘汰制。如同⼀级别的参赛⼈数为 3 ⼈，则采⽤单轮循环

赛制。如同⼀级别参赛⼈数只有 2名或 1名，则该级别将被取消。 

不允许对头部踢脚以及连续击打头部。 

四、服装和器材 

所有参赛队必须符合国际武联要求的⽐赛服装参赛。 

4.1 套路 

（1）运动员在所有⽐赛中所穿的服装和使⽤的装备必须遵守国际武联的规则和

有关规定，装备⾃备。 

（2）所有运动员在进⼊⽐赛场地前，须将参赛号码薄固定在服装背⾯的中间位

置。 

（3）参赛号码薄(20cm*15cm)经确认后由组委会提供。 

4.2 散打 

（1）每位运动员需⾃备⽐赛服装:红⾊ 1 套，蓝⾊ 1 套。 

（2）运动员需⾃备护齿、护裆和护背(1 套红⾊，1 套蓝⾊)。 

（3）⼿套及护具由组委会提供。 

五、技术官员 



5.1 参加第⼋届世青赛的所有裁判必须持有国际武联颁发的有效证书。 

5.2 国际武联将任命独⽴裁判。 

5.3 每队可指定 1名套路裁判和 1名散打裁判。 

六、名次和颁奖 

所有领队、教练、医⽣、观察员和运动员将获得第 8 届世青赛的参赛证书。

领队须到指定地点领取证书，以及 4-8名(如适⽤)的套路运动员的参赛证书。 

6.1 套路 

第⼀名：⾦牌和证书 

第⼆名：银牌和证书 

第三名：铜牌和证书 

第 4-8名：证书 

颁奖办法： 

（1）第 1-8名:单项参赛⼈数为 10 ⼈及以上。 

（2）第 1-3名:单项参赛⼈数在 6 ⼈⾄ 9 ⼈之间。 

（3）第 1-2名:单项参赛⼈数在 3 ⼈⾄ 5 ⼈之间。 

（4）单项参赛⼈数不超过 2 ⼈的，不设名次或奖项。 

6.2 散打 

第⼀名：⾦牌和证书 

第⼆名：银牌和证书 

第三名：铜牌和证书 

七、反兴奋剂 

根据国际奥委会和世界反兴奋剂机构的要求，第⼋届世青赛将按照国际武联

最新颁布的《反兴奋剂规则》和世界反兴奋剂机构颁布的《规则》，进⾏兴奋剂

检测。 

⼋、监督委员会 

为确保赛事的顺利进⾏，国际武联设⽴第⼋届世青赛监督委员会，有权解决

赛事过程中发⽣的任何争议或调查问题。 

世青赛监督委员会由国际武联主席任命 3-5名成员组成，在整个⽐赛中（不

包括赛后）负责监督、管理⽐赛和纠纷调解。具体职责描述包括: 

（1）委员会将确保⽐赛的公平、公正和透明的原则。 

（2）委员会代表国际武联处理各国武联或参赛队伍等之间发⽣的纠纷，并



有权解决此类纠纷。不过，委员会不会⼲预⽐赛的程序或⽐赛中出现的争议，⽽

这些均由陪审团及有关评审⼩组负责解决。 

（3）委员会代表国际武联协调各国武联或参赛队伍间问题等。 

（4）委员会应向国际武联主席和国际武联执⾏委员会报告在⽐赛期间发现

的任何违规⾏为。 

（5）委员会应监督并要求各国武联对其运动员在参赛过程中表现出的体育

态度和⾏为负责。 

 

 

队伍信息 
⼀、 资格 

1.1 会员 

（1）只有缴纳了 2022 年国际武联会费的会员才允许参加⽐赛。 

（2）申请加⼊国际武联的协会，在其申请被国际武联接受后，可参加⽐赛。 

1.2 运动员参赛资格 

（1）所有运动员必须代表他（她）国家/地区参赛，并是这个国家/地区的公民。 

（2）具有双重国籍的运动员只能代表⼀个国家/地区参赛。 

⼆、参赛办法 

各会员协会只能派 1 ⽀代表队参赛，代表队可由套路队和散打队组成。 

2.1 套路 

每⽀套路队最多可有 20名⼈员参赛：1名领队、2名教练、1名队医、4名

观察员、12名运动员。 

A组：最多可派 2男、2⼥参赛，出⽣年份 2004、2005、2006、2007 

B组：最多可派 2男、2⼥参赛，出⽣年份 2008、2009、2010 

C组：最多可派 2男、2⼥参赛，出⽣年份 2011、2012、2013、2014 

所有套路运动员须按下列⽅式报名参赛: 

A组每名运动员最多可参加 4 个⽐赛项⽬：⼀项徒⼿套路、⼀项短器械套路、

⼀项长器械套路和⼀项对练套路。 

B组每位运动员最多可参加 3项⽐赛项⽬：⼀项徒⼿套路、⼀项短器械套路、

⼀项长器械套路。 

C组每位运动员最多可参加 2项⽐赛：⼀项徒⼿套路、⼀项器械套路（短器



械或长器械，⼆选⼀）。 

2.2 散打 

每⽀散打队最多可有 19名⼈员参赛：1名领队、2名教练、1名队医、4名

观察员、11名运动员。 

青少年组：最多可派 5男、3⼥参赛，出⽣年份 2005、2006、2007 

⼉童组：最多可派 3男参赛，出⽣年份 2008、2009、2010 

所有散打运动员须按下列⽅式报名参赛: 

每队每个级别最多可报 1名运动员参赛。 

每名运动员只能参加⼀个级别的⽐赛。 

三、报名 

3.1初步报名 

《初赛报名表》必须注明参赛运动员确切⼈数，并于 2022 年 9 ⽉ 2 ⽇ 24 时

(雅加达时间)前通过电⼦邮件将报名表送达当地组委会和国际武联秘书处。 

·印度尼西亚武术协会(LOC) 

地址：印尼北苏门答腊棉兰 3-7 号武术协会 

电话:+62-61-7358938 

电⼦邮件:inawushu@gmail.com 

•国际武联秘书处(中国北京) 

地址:北京市朝阳区华威路 9 号 

邮编:100021 

电话:+86-10-87774492 

传真:+ 86-10-8777 4492 

电⼦邮件:iwuf@iwuf.org 

3.2 最终报名 

（1）《最终报名》表必须通过国际武联⽹上报名系统提交。截⽌⽇期为雅加达时

间 2022 年 11 ⽉ 2 ⽇ 24 时。 

（2）运动员必须完整填写所有报名资料。 

（3）每⽀参赛队需打印⼀份提交的《最终报名表》，并在⽐赛期间出⽰，抵达坦

格朗后接受认证。l 

（4）IWUF ⽹上报名系统 

URL: http://www.iwuf.org/registration 



MSN: wushu@justtool.com 

电⼦邮件:wushu@justtool.com 

电话:+ 86-757-83991970 

传真:+ 86-757-83991970 

公司:中国国泰信息技术有限公司 

3.3  逾期报名和更改 

⼀旦上缴《最终报名表》，任何信息更正（包括逾期报名）将按以下⽅式处

理： 

（1）逾期报名须经国际武联批准，如获批，每名运动员需缴纳 100 美元的逾期

报名费。 

（2）更换运动员须经国际武联批准，如获批，更换费⽤为每名运动员 100 美元。 

（3）因注册信息不正确或不完整⽽发⽣的变更需经国际武联批准，如获批，需

⽀付 100 美元的变更费。 

（4）上述费⽤必须在技术会议前以现⾦形式⽀付给国际武联秘书处。 

四、抵达和注册 

4.1抵达 

所有参赛队和裁判须于 2022 年 12 ⽉ 2 ⽇ 24 时(雅加达时间)前在指定的认证

中⼼向第⼋届世青赛组委会进⾏注册。 

4.2 注册 

（1）注册中⼼将于 2022 年 12 ⽉ 2 ⽇ 9:00(雅加达时间)开放。 

（2）到注册中⼼后，领队需与组委会⼀起完成注册⼯作。 

（3）注册程序完成后，将向领队发放⾝份卡。在第⼋届世青赛期间，所有⼈员

必须出⽰⾝份卡参加官⽅的各项活动。 

4.3 注册流程 

到达注册中⼼后，领队需与组委会⼀起完成注册⼯作。 

1 出⽰每位成员的有效护照 

2 出⽰有协会盖章和签字的《最终报名表》，并确定相关信息。 

3 上缴 3⾯国家国旗（尺⼨ 1m*2m） 

4 以MP3 格式或者 CD或者 USB 上缴国歌 

5 上缴 3张队伍每名队员的彩照（护照尺⼨⼤⼩） 

6 上缴有效的医学证明 



7 上缴有效的⼈⾝和责任保险 

8 上缴签字的免责声明书 

9 确认每位运动员⾃选套路的技术难度信息并签字 

10 全额上缴相关报名费⽤（如适⽤） 

11 全额上缴逾期报名费⽤（如适⽤） 

12 签字确认上述所有信息，完成注册⼯作 

五、技术会议 

技术会议将于 2022 年 12 ⽉ 4 ⽇举⾏。每队可派 2名套路项⽬和 2名散打项

⽬的代表参加。具体时间地点待定。 

六、抽签 

抽签环节将分开进⾏，时间是 2022 年 12 ⽉ 4 ⽇。每队可派 2名套路项⽬和

2名散打项⽬代表参加抽签。未能派代表出席的队伍，将由陪审团主席代为抽签。

具体时间地点待定。 

七、称重 

所有散打运动员的称重将于 2022 年 12 ⽉ 4 ⽇ 7 点进⾏。每次称重时须出⽰

⾝份卡及护照。每天参加⽐赛的运动员必须在⽐赛开始前的指定时间和地点进⾏

称重。散打运动员未按规定参加称重的，将被取消⽐赛资格。 

⼋、颁奖 

套路项⽬的颁奖将在套路⽐赛的每个单元后举⾏。散打⽐赛的颁奖将在散打

⽐赛的最后⼀个单元举⾏。 

颁奖典礼开始前⼗分钟，运动员由⼯作⼈员护送⾄等候区，为颁奖典礼做准

备。获奖者必须穿着队服。 

获奖者必须参加颁奖仪式。因正当理由不能参加颁奖仪式的，他（她）的奖

牌和证书将由有关代表团的官员领取。⽆正当理由缺席的将剥夺获得奖牌的权利。

获奖者不允许携带任何宗教标志登台。如某⼀项⽬少于 3名获奖者，该项⽬不举

⾏颁奖仪式，领队到指定地点领取奖牌和证书。 

九、其他⽂件 

新冠肺炎防控指引，将于 9 ⽉的第三周发布。 

银⾏信息及电汇，印尼武联将适时发布。 

 

希望在印尼与您相见。 


