
附件 1：

2021 年国家体育总局武术研究院重大研究项目目录（共 11 项）

序号 选题名称 选题依据 研究内容及重点 预期成果 备注

1

深化改革视野

下武术协会社

会化发展模式

研究

面对“全面深化改革”新要求，行

业协会与行政主管部门脱钩已成

为改革发展趋势，如何把握机遇、

科学转型、创新发展，是我们亟需

思考解决的重点和难点

准确认识、把握非奥运动项目协会发展面临的机遇和

挑战，重点调研武术协会运行现状，深入分析普遍关

注和存在的问题，科学转型、创新发展，探索武术协

会社会化发展新模式，推进加强各级协会社团组织建

设，为构建新时代武术发展新格局提供理论依据和技

术支持

1.重点调研分析各级武术协

会运行现状和存在的问题；

2.探索构建武术协会社团组

织的社会化模式；

公开招标

2

武术套路竞赛

规则与裁判法

修订研究

贯彻落实五部委《关于加强搏击类

项目赛事活动安全管理工作的若

干意见》《武术产业发展规划

(2019-2025)》，完善竞赛规则，推

进武术套路国际化进程

以动作库为基础，以武术本质为核心，以科学为原则，

制定精准、量化的评价内容、方法和指标，构建严谨、

简便、易行的评分体系；形成更加公平、公正、公开

的竞赛制度，引导竞技武术科学化、国际化的发展，

加速推进武术入奥步伐。

研制《武术套路竞赛规则和裁

判法 》及配套信息化操作系

统

委 托

3
武术散打护具

智能化研究

贯彻落实《体育强国建设纲要》精

神，对标奥运会要求，推动武术散

打项目竞赛改革

为进一步提高武术散打项目的标准化、科学化、智能

化水平，使武术散打竞赛更加公平、公正；重点研发

智能护具芯片布置的有效性，传感器数据的准确性和

稳定性，不同组别、不同体重级别头部和躯干击打阈

值设定的合理性，外观设计要体现民族性等内容。

研发散打职能护具及配套信

息化操作系统
委 托



4

中国武术兵道

（短兵）技术

体系研究

贯彻落实五部委《关于加强搏击类

项目赛事活动安全管理工作的若

干意见》《武术产业发展规划

(2019-2025)》，研制行业标准、制

定运行规范

技术体系是项目发展的核心，整理规范武术兵道的技

术体系对于兵道项目的发展意义重大 ，亟需为制定

中国武术兵道（短兵）技术体系提出一些科学合理的

建议，为武术兵道（短兵）运动发展提供对策

1.全面梳理兵道（短兵）技术

的历史发展脉络、技术特点，

并与国外器械格斗的对比分

析；

2.建构现代武术兵道（短兵）

技术体系，并提出发展对策。

公开招标

5

武术段位制考

评内容与标准

研究

贯彻落实《体育强国建设纲要》《武

术段位制推广十年规划》《武术产

业发展规化(2019-2025)》

针对制约段位制发展的问题和瓶颈，聚焦大众关心重

点和难点，提升服务、满足需求、优化完善、改革创

新，研制出适合当今社会需求的武术段位段前九级与

一至六段位考评内容与标准，科学设置常见拳种的动

作数量和技术组别等，进一步推动武术段位制推广社

会化、市场化、网络化进程，真正体现为民、便民、

利民的服务宗旨 。

1.研制《武术段位段前九级考

评内容与标准》；

2.研制《武术段位一至六段位

考评内容与标准》；

公开招标

6

大众武术教练

员技术等级标

准研究

贯彻落实《体育强国建设纲要》《武

术产业发展规(2019-2025)》

完善社会武术执教人员队伍建设，发挥其对群众参与

武术运动的服务和引领作用，促进武术行业健康发

展，研制出大众武术教练员技术等级标准、管理办法、

实施细则等内容，构建大众武术教练员行业标准体

系，建立与武术社会体育指导员技术互认机制。

研制《大众武术教练员技术等

级标准》及管理办法
公开招标



7

全国武术赛事

宣传推广标准

化模式研究

贯彻落实《体育强国建设实施纲

要 》《 武 术 产 业 发 展 规 划

(2019-2025)》，丰富人民群众日益

增长的文化娱乐需求，拓宽武术产

业消费领域

通过全面调研当前武术赛事组织、宣传渠道，观众率

上座率等实际情况，分析查找具体原因，探寻解决方

案对策，制定出全国武术赛事宣传推广的标准化模

式。

研制《全国武术赛事宣传推广

标准化模式》
公开招标

8

深化“体教融

合”促进青少

年武术推广普

及实施意见研

究

贯彻落实五部委《关于加强搏击类

项目赛事活动安全管理工作的若

干意见》《关于深化体教融合促进

青少年健康发展意见》《武术产业

发展规划(2019-2025)》，深化体教

融合，加强青少年武术教育

1. 贯彻落实“体教融合”精神，明确青少年培养目

标，深化“体教融合”学校武术推广课程设置，制定

青少年武术普及推广的可行性实施方案;

2. 针对武术俱乐部师资队伍、教学内容、场馆标准、

学员数量、发展目标等内容，研制武术俱乐部培训课

程的标准化体系，打通学校与俱乐部习练武术渠道。

研制《深化“体教融合”促进

青少年武术推广普及实施意

见》

公开招标

9

传统武术拳种

流派及代表人

鉴定标准及管

理研究

贯彻落实五部委《关于加强搏击类

项目赛事活动安全管理工作的若

干意见》《武术产业发展规划

(2019-2025)》《清理整治武术乱象

规范赛事活动管理办法》

1. 按照“源流有序、拳理明晰、风格独特、自成体

系”的标准，研制传统武术拳种流派的分类标准及依

据，梳理出我国传统武术拳种（含 129 个拳种）基本

目录；2.重要指标能够量化，尽量避免认定过程中的

主观性和随意性，研发认定程序及相应的管理办法，

构建传统武术理论体系和行业标准；

研制《传统武术拳种流派鉴定

标准》及管理办法 公开招标



10

新时代武德精

神及《武德》

教材研究

贯彻落实五部委《关于加强搏击类

项目赛事活动安全管理工作的若

干意见》《武术产业发展规划

(2019-2025)》《清理整治武术乱象

规范赛事活动管理办法》

加强武德教育，弘扬武术精神，传承优秀民族文化，

尚武崇德，弘扬正气，整治乱象，规范从业行为，抵

制不良外来文化，营造健康向上、和谐文明的武术文

化环境和行业新风，研究提炼新时代武德精神；2.

编制《武德》大众推广（含高等院校及武术馆校）教

育标准教材 1 册，青少年（中小学）普及教材 1 册。

1.研制出版《武德》大众教材；

2.研制出版《武德》青少年教

材；

公开招标

11

新时代新思想

新征程视野下

武术改革发展

理论体系研究

新时代、新思想、新征程，创新完

善武术发展理论体系，构建武术发

展新格局，指导新阶段武术工作开

展

总结建党百年武术理论与实践，全面梳理武术理论体

系要素，分析现行武术发展存在的问题和不足，探寻

理论基础与改革发展的关系，融合新时代发展理念，

与时俱进，构建新时代武术改革发展理论体系。

构建新时代武术改革发展理

论体系
公开招标


