
附件 1:

校园武术推广普及调查问卷

本次问卷调查活动由国家体育总局武术运动管理中心、

中国武术协会发起，旨在充分了解全国校园武术推广普及的

工作现状，找出瓶颈和问题，并提出解决方案。请根据实际

情况填写，不要漏答。对贵单位的支持与合作我们表示感谢。

一、基本情况：

单位名称：

1.对武术的定位？[多选题]

○培养爱祖国、爱中华的情怀

○以发展学生体能，增强身体素质为主

○助力学生身心协调发展

○努力打造本校特色品牌

○学会一项（武术）运动技能

○培养和输送武术人才

○其他

2.开展武术相关活动的经费主要来源？[多选题]

○政府支持

○上级单位下拨专项经费

○学校自筹

○奖励基金



○商业赞助

○学生自费

3.在武术方面属于哪种类型的学校？[多选题]

○武术进校园试点学校（选择——国家级、省部级、市县级）

○武术传统示范校（选择——国家级、省部级、市县级）

○武术进校园政策扶持学校（选择——国家级、省部级、市

县级）

○其他

4.是否有开展武术活动的相关管理文件？[单选题]

○无

○有

5.是否有招收武术特长生的权限？[单选题]

○是

○否

6.在编的武术教师有几位？[单选题]

○零

○1 位

○2 位

○3 位

○4 位

○5 位及以上

7.外聘的武术教师、教练员有几位？[单选题]



○零

○1 位

○2 位

○3 位及以上

8.武术教师（专、兼职）运动等级？[多选题]

○二级运动员（ 人）

○一级运动员（ 人）

○运动健将（ 人）

○无

9.武术教师（专、兼职）当前的职称是？[多选题]

○三级教师（ 人）

○二级教师（ 人）

○一级教师（ 人）

○高级教师（ 人）

○特级教师（ 人）

○助教（ 人）

○讲师（ 人）

○副教授（ 人）

○教授（ 人）

○初级教练（ 人）

○中级教练（ 人）

○高级教练（ 人）



○国家级教练（ 人）

10.武术场地和教学器材等条件情况如何？[单选题]

○完全满足教学需用

○基本满足教学需要

○不能满足教学需用

11.武术习练场地情况[多选题]

○配有武术地毯的武术馆

○专用武术馆

○武术教室

○武术专用场地

○风雨操场

○多功能操场

12.当地是否将武术作为升学考试测试项目[单选题]

○是

○否

二、武术活动的开展情况

13.在开展武术方面，学生的主要活动形式是？[多选题]

○特设武术课

○体育课的形式教授武术

○武术课间操

○武术兴趣班

○武术社团（俱乐部）



○武术代表队

○其他

14.武术课间操一周几次？[单选题]

○零

○一周一次

○一周两次

○一周三次

○一周四次及以上

15.武术课（或武术体育课）一周几节？[单选题]

○零

○一周一节

○一周两节

○一周三节

○一周四节及以上

16.武术社团（俱乐部）活动时间[多选题]

○零

○一周一次

○一周两次

○一周三次

○一周四次及以上

○每次 30 分钟以内

○每次 30-60 分钟



○每次 60-120 分钟

○每次 2 小时以上

17.武术兴趣班活动时间[多选题]

○零

○一周一次

○一周两次

○一周三次

○一周四次及以上

○每次 30 分钟以内

○每次 30-60 分钟

○每次 60-120 分钟

○每次 2 小时以上

18.普通学生在校期间每周练习武术多长时间？[单选题]

○不足一小时

○一小时

○一小时以上

19.全校参加武术活动的学生比例是？[单选题]

○零

○10%以下

○10%——30%

○31%——50%

○51%——70%



○71%——90%

○91%以上

20.是否有武术相关教材？[单选题]

○是

○否

21.教材的种类和等级是？[多选题]

○国家教材

○省级教材

○地方教材

○校本教材

○其他

22.武术队训练时间[多选题]

○零

○一周一次

○一周两次

○一周三次

○一周四次及以上

○每次 30 分钟以内

○每次 30-60 分钟

○每次 60-120 分钟

○每次 2 小时以上

23.武术队成绩如何？ [多选题]



○获得过国家级学生武术比赛前三名（ ）人次

○获得过省部级学生武术比赛前三名（ ）人次

○获得过市县级学生武术比赛前三名（ ）人次

○未获奖

○其他

24.武术课程及活动的评估方法是？ [多选题]

○根据学生武术技术掌握程度评估

○根据教学目标完成度评估

○观察学生的道德情感意识进行评估

○根据学生身体素质情况评估

○根据学生心理变化进行评估

○根据学生进步幅度进行评估

25.开展的武术教学内容主要是？[多选题]

○太极类（ ）

○长拳类（ ）

○段位类（ ）

○初级套路类（ ）

○健身气功类（ ）

○传统项目类（ ）

○武术操（ ）

○其他类( )

26.是否组织、举办本校武术比赛？[单选题]



○是

○否

27.学生获得运动员等级的有几位？[单选题]

○零

○1-5 人

○6-10 人

○10 人以上

○其他

28.学生获得武术段位有几位？[单选题]

○零

○1-5 人

○6-10 人

○10 人以上

○其他

三、困难与建议

29.在发展武术运动过程中，有哪些需要帮助及有待解决的

问题？

30.对教育部、国家体育总局和国家武管中心、中国武术协

会就武术进校园工作，有什么要求和好的建议？


